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Vraagt u zich ook wel eens af hoe u het beste kunt reageren als uw kind niet
naar u luistert? Hoe u een fijne routine kunt realiseren rondom eten en slapen
of andere opvoedingskwesties?

U bent zeker niet de enige, we kunnen allemaal wel wat handige tips
gebruiken.

De cursus Positief Opvoeden biedt u de mogelijkheid om ervaringen te delen
met andere ouders en te leren over opvoedingsvaardigheden die werken.
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BASISPRINCIPES VAN
POSITIEF OPVOEDEN:

aangeboden in
verschillende talen:

Nederlands

. - . . . Arabisch of
1. Kinderen een veilige en stimulerende omgeving bieden
Marokkaans

2. Kinderen laten leren door positieve ondersteuning Turks
3. Een aansprekende discipline hanteren Somalisch
4. Realistische verwachtingen hebben Urdu
5. Goed voor uzelf als ouder zorgen Engels
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De cursus bestaat uit 7 wekelijkse groepsbijeenkomsten van 2,5 uur, waarin u
de volgende dingen leert: opvoedingsvaardigheden die werken, hoe u de
ontwikkeling van uw kind kunt stimuleren, hoe om te gaan met
probleemgedrag van uw kind en handvaten die u in bijna elke situatie kunt
gebruiken. De groep bestaat uit 12 a 14 deelnemers.

De training kan worden gegeven aan moedergroepen, vadergroepen en ook aan
gemengde vader/moedergroepen.

Positief Opvoeden werkt!

POSITIEF OPVOEDEN IS MEER DAN 30 JAAR GELEDEN ONTSTAAN IN AUSTRALIE. HET WORDT OOK WEL
TRIPLE P GENOEMD: POSITIEF PEDAGOGISCH PROGRAMMA. INMIDDELS WORDT HET PROGRAMMA IN VEEL
LANDEN OVER DE HELE WERELD GEBRUIKT EN ZIJN ER AL VEEL OPVOEDERS MEE GEHOLPEN.

Gelnteresseerd?

Werkt u bij een organisatie en wil je de training
aanbieden aan ouders in uw netwerk? Of ben je een
ouder die deel wil nemen aan een training?

Neem contact op met Fadma Bouchataoui,
coordinator van Positief Opvoeden.

TEL/WHATSAPP: 0641272752 OF
MAIL NAAR: EEBOUCHATAOUI@SPIOR.NL
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